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CONFERENZA POLO UNIVERSITARIO TRAPANI 
Giovedì 10 ottobre 2024, dalle 8:30 alle 13:30, presso l’Aula "Prof. Giovanni Tranchina" del Polo Universitario di Trapani, si terrà

una Conferenza in occasione della “Giornata Mondiale della Salute Mentale”. L'evento vedrà la partecipazione di rappresentanti

istituzionali, professionisti della salute mentale, studenti universitari e delle scuole secondarie (in modalità e-learning). Sarà

un'importante occasione per sensibilizzare sull'importanza della salute mentale e promuovere il dialogo tra istituzioni e la comunità.
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” GIORNATA MONDIALEGIORNATA MONDIALE    DELLA SALUTE MENTALE 10 OTTOBRE 2024DELLA SALUTE MENTALE 10 OTTOBRE 2024

"Mi illumino di verde": Illuminazione
dei principali edifici e monumenti
delle città coinvolte con il colore
simbolo della giornata.

dalle 18:30 alle 20:00 Esibizione
musicale itinerante: Gli "Ottoni
Animati" per le vie del centro storico. 

ore 21.00 presso il CineTeatro Ariston
Spettacolo teatrale "Every Brilliant
Thing" (Le cose per cui vale la pena
vivere)  regia di  Fabrizio Arcuri co-
regia e interpretazione di Filippo
Nigro.

P R O G R A M M A  E V E N T I  
Partecipazione di enti locali

Fondazione Auxilium: Esposizione di
opere realizzate dagli utenti nei locali del
Polo Universitario e illuminazione del
Centro Ambulatoriale di Trapani, Via
Orlandini 25.

C.T.A. Salustra: Posizionamento di due
stand informativi ed esibizioni
artistiche e musicali da parte di
operatori e utenti della struttura, presso
Piazza Pertini dalle 16:00. 

Croce Rossa Italiana e Comunità locali
(Anteo-Saman, Centro F.A.R.O., La Forza,
Solidalia): Installazione di un gazebo nel
centro storico con attività informative.
L'iniziativa “Il muro della voce 

Le comunità Incontrano” offre ai cittadini
la possibilità di lasciare messaggi e
riflessioni su post-it inerenti alla
tematica della giornata.

 

Eventi nelle città della provincia di Trapani

Alcamo: ore 10.00 Incontro istituzionale e
comunitario Al Collegio dei Gesuiti con
la partecipazione di rappresentanti locali,
enti del terzo settore, professionisti della
salute e cittadini.

Castelvetrano: 09 Ottobre  Tavola
rotonda Discussione su welfare
comunitario e salute mentale con
proiezione del cortometraggio "Mani da
Cortile", alle 16:30 presso il Teatro
Selinus. 10 Ottobre: Esibizione musicale
e artistica: Esposizione di manufatti e
opere pittoriche curate dal Centro Diurno
e dalla Cooperativa "Star Bene".

Mazara del Vallo: Attività informativa e
mostra artistica: Giornata di
sensibilizzazione con una mostra
estemporanea di pittura e manufatti dei
pazienti e un’esibizione musicale      
(chitarra e voce), presso Piazza della
Repubblica dalle 9:30 alle 19:00. 

       Evento  patrocinato dal
       Comune di Mazara del Vallo. 

Eventi Città di Trapani

Le attività intendono sensibilizzare la comunità sui temi della salute mentale, promuovendo inclusione e consapevolezza. Partecipate numerosi!

“ M y  H e a l t h ,  m y  R i g h t ”



 

                                                                                 
 

 

 

Giornata Mondiale della Salute Mentale 

Aula “prof. G. Tranchina” del Polo Territoriale Universitario di Trapani 

10 Ottobre 2024 

 

 

 

Programma  

 

8:30- 9.00 Registrazione dei Partecipanti 

Accoglienza degli studenti e dei docenti con distribuzione del materiale informativo. 

 

9:00 Saluti di benvenuto e apertura dei lavori 

Direttore del Polo Territoriale Universitario di Trapani Prof. Giorgio Scichilone 

 

Saluti istituzionali 

Direttore Generale ASP Trapani Avv. Ferdinando Croce 

 

Interventi di apertura: 

Prefetto di Trapani Dott.ssa Daniela Lupo 

Vescovo di Trapani Mons. Pietro Maria Fragnelli 

Questore di Trapani Dott. Giuseppe Peritore 

Presidente del Tribunale di Trapani Dott.ssa Alessandra Camassa 

Sindaco di Trapani Dott. Giacomo Tranchida 

Sindaco di Erice Dott.ssa Daniela Toscano 

Presidente Ordine dei Medici di Trapani Dott. Vito Barraco  

Dirigente Ufficio Scolastico Provinciale di Trapani Dott.ssa Antonella Vaccaro 

Direttore Sanitario Asp di Trapani Dott. Gaetano Migliazzo 

Direttore Dipartimento Salute Mentale Asp di Trapani Dott. Gaetano Vivona 



 

 

“In cima ai miei pensieri”  Infanzia, adolescenza, famiglie e salute mentale 

 

• 10:00-10:15 “Occorre essere tanto grandi da prendere sul serio le cose dei più piccoli”  

Dott. Francesco Lucido, Sociologo, U.O.S.D.  Osservatorio Infanzia e Adolescenza ASP Trapani 

 

• 10:15-10:30 “I bambini, i ragazzi, le famiglie e la salute della mente.” 

Dott. Luca Messina, Dirigente Medico Neuropsichiatra dell’infanzia e dell’adolescenza, N.P.I.A. ASP 

Trapani 

 

• 10.30-10:45 “Nuove sfide dell’Addiction: Prevenzione, Innovazione, Empowerment”  

Dott.ssa Ilenia Ognibene, Psicologa, SERD ASP Trapani 

 

• 10:45-11:00 “Caro corpo, ho paura di esistere”  

Dott.ssa Vania Mantia, Dirigente Psicologa e Psicoterapeuta, Centro Disturbi della Nutrizione e 

Alimentazione (DNA) ASP Trapani 

 

• 11:15-11.30 “Identità e percezione di Sé”  

Dott.ssa Viviana Catania, Dirigente Psicologo e Psicoterapeuta Specializzata in Identità di Genere del 

Dipartimento Salute Mentale, ASP Trapani 

 

11:30- 11:45 Pausa 

 

La Salute Mentale, le Istituzioni, la Comunità.  

 

• 11:45 - 12:00 “Integrazione socio-sanitaria e Budget di Salute: nuove prospettive di vita”  

Dott. Baldo La Sala, Sociologo, U.O.S.D. Sistema Informativo Salute Mentale, ASP Trapani 

 

• 12:00 - 12.10 Collegamento Nazionale in streaming con le Piazze Italiane che hanno aderito alla 

Giornata 

 

• 12:10 - 12.25 “Empatia nei contesti di cura”   

Dott. Vito Fonte, P.d.S. Infermiere, Responsabile Ufficio Infermieristico D.S.M., ASP Trapani, tutor 

Attività Professionalizzanti Corso di Laurea in Infermieristica UNIPA  

 

• 12:25- 12:40 “Il Piano Regionale della Prevenzione e il benessere della mente”  

Dott. Francesco Di Gregorio, Direttore Dipartimento della Prevenzione ASP Trapani 

 

• 12:40-13.00 “Prendersi cura, Promuovere, sostenere la salute mentale.” Discussione. 

 

• 13:00 - 13:15 Chiusura dei Lavori 

Dott. Gaetano Vivona, Direttore del Dipartimento Salute Mentale, ASP di Trapani 
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